& Akademie der

Sparkassen-Finanzgruppe Saar

Frauenforderung: Selbstmarketing flr Frauen - den
eigenen Wert kennen und erfolgreich vermarkten

Seminarnummer

Termin

- Zeit

- Ort

- Referent/in

Zielgruppen

Zielsetzung

Inhalte

Zustandig
- Organisation

- Inhalt

Meldeschluss

19.06.135.03

Mittwoch, den 19.06.2019

08:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Raume 3 und 10, Akademie der Sparkassen-Finanzgruppe Saar

Sabine Behr, Dipl. Betriebswirtin & Kommunikationspsychologin, Saarlouis

Mitarbeiterinnen aller Bereiche, die sich im Beruf besser durchsetzen wollen

Frauen leisten heute viel und sie sind richtig gut. Dennoch scheuen sie sich oft davor, eine
Fuhrungsaufgabe zu Gibernehmen. Sie halten sich bescheiden zurtick und zweifeln an ihren
Fahigkeiten. In diesem Seminar erkennen Sie, wie gut Sie tatséchlich sind und trainieren,
selbstbewusst zu lhren Leistungen zu stehen und sich authentisch zu prasentieren.

¢ Erfolgsfaktor ,Selbstvertrauen®
e Starken kennen und nutzen

¢ _Nein sagen“ lohnt sich

¢ Positives Selbstmarketing statt Gibersteigerter Selbstkritik
¢ Was sind meine inneren Antreiber?

Weibliche Kommunikationsfahigkeit

Backes, Timo
timo.backes@svsaar.de

Stephan, Lisa-Marie
lisa-marie.stephan@svsaar.de

Freitag, den 03.05.2019
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