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Hinweis
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Montag, den 08.03.2021

10:00 Uhr bis 11:30 Uhr

Webinar

Cornelia Dill, C3 Complete Coaching Competence

Mitarbeiter in der Sparkasse

Das Arbeiten im Homeoffice ist fur einige Menschen Neuland und in der aktuellen Situation
mit einigen Herausforderungen verbunden. Da kommen Fragen auf wie: Was sollte ich
beachten? Was macht mich im Homeoffice erfolgreich und zufrieden? Welche Hiirden gibt
es?

Das Webinar bietet die Chance, Klarheit zu schaffen und gedanklich - und vielleicht auch
raumlich - aufzurdumen. Ich unterstiitze Sie dabei, die Zeit im Homeoffice produktiv zu
nutzen - fur Ihre Aufgaben, Projekte und vor allem fir Sie, damit Sie gestarkt aus dieser Zeit
herausgehen.

Ziele des Webinars:

¢ Auffrischen bekannter und Erarbeiten neuer Impulse, um im Homeoffice erfolgreich
Zu sein

e Starkung der eigenen Person

¢ Austausch: Wie machen es die anderen?

Kurzer Einstieg ins Thema: lhre Fragen und Themen aus der Umfrage Allgemeine Tipps
zum Arbeiten im Homeoffice und zur Organisation

Typische Themen verschiedener Personlichkeiten:

e Permanent online — wie schalte ich ab?

e Einsam im Homeoffice — was kann mir helfen?

 Jeden Tag etwas Neues — wie behalte ich die Ubersicht?
¢ 1000 Ideen und nichts wird fertig

¢ Ablenkungen, "Aufschieberitis" und fehlende Motivation

Fir diese Veranstaltung werden Ihnen 90 IDD-Minuten angerechnet.

Um individuell auf Ihre Bedirfnisse und Fragen eingehen zu kénnen, senden Sie bitte nach
lhrer Anmeldung bis spatestens 5 Arbeitstage vor dem Webinar eine kurze Mail an:
c3@cornelia-dill.de: Welche Themen beschéftigen Sie zum Thema: Produktiv, erfolgreich
und zufrieden im Homeoffice?

Die Teilnehmer erhalten nach dem Webinar eine kurze schriftliche Zusammenfassung der
erarbeiteten Impulse. Informationen zur Referentin finden Sie unter www.cornelia-dill.de.

Fir die Teilnahme wird dem Teilnehmer eine Weiterbildungszeit von 1,5 Stunden geman
IDD-Vorgaben angerechnet.
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Bitte melden Sie lhre Teilnehmer/-innen fir dieses Seminar direkt bei der
Sparkassenakademie Niedersachsen an.

Sparkassenakademie Niedersachsen

Meldeschluss Freitag, den 19.02.2021
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