
Trainer-Werkstatt - Fit für Training

Seminarnummer 23.12.106.09

Termin Montag, den 11.12.2023 bis Dienstag, den 12.12.2023

- Zeit 08:30 Uhr bis 16:30 Uhr

- Ort Raum 2, 7 und 8, Akademie der Sparkassen-Finanzgruppe Saar

- Referent/in Christoph Schmitt, mpool, Saarbrücken

Zielsetzung Die Trainer-Werkstatt dient zur kollegialen Beratung der Trainer/-innen untereinander. Im
kollegialen Austausch erhalten Sie die Möglichkeit, an eigenen konkreten Trainingsthemen
und Anliegen zu arbeiten und gleichzeitig Ihre Beratungs-, Trainings-, und
gruppendynamische Kompetenz weiter zu entwickeln.

Inhalte Die Inhalte richten sich grundsätzlich nach Ihren Trainingsthemen, Anliegen und
Fragen aus Ihrer konkreten Trainingspraxis
Aktuelle Trainings und Coachingherausforderungen bearbeiten
Theoretisches Wissen auf konkrete Trainingssituationen transferieren
Das eigene Trainingsverständnis weiterentwickeln
Neue Ansätze zur Lösung von Trainingsthemen kennenlernen
Entwicklung von Lösungsansätzen für aktuelle Trainingherausforderungen
Netzwerk mit den Trainerkollegen stärken
Erweiterung des Instrumenten-Baukastens von Training und Coaching

Methoden

Praxisfallbearbeitung
Simulationen
Praxisübungen
Erfahrungsaustausch
Theoretische Inputs
Kollegiale Beratung
Diskussion
Reflexion und Feedback

Zuständig

- Organisation Backes, Timo
timo.backes@svsaar.de

- Inhalt Stephan, Lisa-Marie
lisa-marie.stephan@svsaar.de

Meldeschluss Freitag, den 03.11.2023
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